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Fatores de Posicionamento

+200 FATORES PARA 
POSICIONAR UM SITE

INTERNOS

EXTERNOS 



Alguns Fatores ( sem ordem ) 

EXTERNOSINTERNOS

Organização / Estrutura

Velocidade

UI/ UX

SSL

Backlinks

Buzz

Provas Sociais

-Reviews 

- Recomendações

Ter a casa arrumada Referências externas



Dores de crescimento da web?

“Dores de crescimento é um processo pelo 
qual todas as plataformas passaram/passam
- sites, blogs, lojas, fóruns, etc...

”



O que fez o WordPress de 
diferente?

Bom editor de 
conteúdos 

(WYSIWYG)

Estrutura de 
autores/ media/ 

etc
URLs amigáveis

Estrutura de tags 
e categorias

Boa diferenciação 
entre títulos, 

conteúdos, etc

O WordPress foi a plataforma de CMS que mais otimizações para 
motores de busca implementou de raiz, mais cedo que as outras:



Houve ajuda?

Qualquer WordPress minimamente bem gerido atrai tráfego orgânico. 
Depois todo o ecossistema de plugins também ajuda bastante:

EXEMPLOS DE 
PLUGINS

Yoast

WP Super 
Cache

Really 
Simple SSL

EWWW

Contact 
form 7



Basta ter um WordPress para 
ter tráfego?

Mesmo assim, ter um WordPress não garante 
tráfego. Ou pelo menos, sem trabalho não vão 
atingir o máximo das potencialidades do 
tráfego orgânico.

“
“



Vamos definir a nossa 
base técnica:

MARKETING

Google 
Analytics

Facebook Pixel

Yoast
Plugin SEO

CDN
Cloudflare

SSL
Certificado

EWWW
Image 

Compression

WP Super Cache
Plugin Cache

Tema responsivo 
com bom UI/UX



Estrutura ideal de um site

HOME

Qual o nosso tema principal Quais os sub-temas em que o nosso tópico 
principal se divide

Categoria 1

Categoria 2

Categoria 3

Sub-Cat 1.2

Sub-Cat 1.1



Exemplo de estrutura ideal de um site

/

Futebol

Basket

Automobilismo

F1

Rally

Turismo

Resistência

Por Prova

Todo 
Terreno

Por Ano

Por 
Construtor

Por Piloto

PREVENIR 
CANIBALIZAÇÃO

Website sobre 
informação 
desportiva



Canibalismo



Como definir a estrutura?

Entender qual é o 
interesse de quem nos 
visita

Pesquisa de palavras- 
-chave

Entender o que é o 
nosso foco

Entender que palavras- 
-chave convertem 
(venda, email, registos, 
shares) e nos dão 
rendimentos



Regras e dicas de otimização SEO

Ter Schema Markup 
(avançado)

Links internos e 
externos de/para 
páginas relevantes

Todas as páginas 
devem ter só 1 H1

Keyword Principal 
deve existir: 

Ter Breadcrumbs 
em todas as 
páginas

- URL 
- Título
- Descrição

- Algumas vezes no conteúdo, ter variações, 
sinónimos e outras palavras que possam dar 
contexto



Aspetos a ter em conta

Ter textos originais em 
tamanho suficiente 
para satisfazer o 
visitante
Caso contrário desindexar 
a(s) página(s)

Não ter palavras 
repetidas no url

Garantir que todas as 
imagens têm Alt text 
preenchido com texto 
original e descritivo da 
imagem

+ 300   +500   +1000

3 MAIORES 
MOTORES 
DE BUSCA

Google 
Search

YouTube

Google 
Images



Estruturar Elementos

1 URL

3

Título (H1)
Subtítulo 1 (H2)
Subtítulo 2 (H2)

5

Textos com Destaque
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur 

adipiscing elit, sed do eiusmod tempor. Donec 

facilisis lacus eget mauris.

2
Título

Descrição

4
Subtítulo 2.1 (H3)
Subtítulo 2.2 (H3)

MOTORES DE 
BUSCA

- Imagens
- Vídeos
- Links

- Social Posts

- Rich Media Content



Facebook Pixel HelperMETA SEO Inspector

Extensões Google Chrome

HeadingMap Load Timings



Como analisar rapidamente se um 
site tem ou não problemas de SEO



Extras - Testes Recomendados



Obrigado pela vossa presença!

helder@pragmatica.pt

https://pragmatica.pt

Praça Machado dos Santos, 65, 2º - E7
4440-511 Valongo

https://www.linkedin.com/in/hrpoliveira/
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